
Jeugdgezondheidszorg  

De jeugdarts en jeugdverpleegkundige van GGD Gelderland-Zuid helpen mee om leerlingen gezond te 
houden. Zij doen onderzoek, geven advies en wijzen de weg naar goede hulp, als dit nodig is. Dit is 
een wetelijke taak.  

Voor NSG Groenewoud zijn dit: 

• Jeugdverpleegkundige Mar�na van Dinteren 
• Jeugdarts Tai-A� Räkers 

Wanneer hee� een leerling te maken met de Jeugdgezondheidszorg van de GGD? 

• In klas 2: meten, wegen en gesprek 

De jeugdverpleegkundige hee� met elke leerling een persoonlijk gesprek op school. Hoe gaat het op 
school, met vrienden, thuis en met de gezondheid? De jeugdverpleegkundige meet en weegt de 
jongere. 

• In klas 3 of 4: vragenlijst en soms gesprek 

Leerlingen vullen op school de gezondheidscheck in. Hee� de leerling zelf vragen? Of gee� een 
leerling antwoorden die vragen om meer uitleg? In een persoonlijk gesprek kan de 
jeugdverpleegkundige advies geven en als dat nodig is doorverwijzen. 

• Als een jongere door ziekte lang of vaak weg blij� van school 

De leerling en zijn/haar ouders ontvangen dan een uitnodiging voor een gesprek met de jeugdarts. 
Samen kijken zij hoe de jongere zo goed mogelijk kan blijven meedoen met het lesprogramma. De 
jeugdarts zoekt samen met de jongere en ouders/verzorgers naar gewenste hulp of zorg als dat nodig 
is. 

• Als een extra afspraak gewenst is 

Soms blijkt uit het onderzoek of het gesprek dat er een extra afspraak gewenst is. Dan volgt een 
uitnodiging voor het spreekuur van de jeugdarts of jeugdverpleegkundige. 

• Bij vaccina�es 

Alle leerlingen krijgen een oproep voor de meningokokken ACWY-vaccina�e in het jaar dat ze 14 
worden. De HPV-vaccina�e is sinds twee jaar ook voor jongens en die inhaalcampagne loopt nog door 
dit jaar. Nog niet alle vaccina�es gehad? Maak dan een afspraak om deze in te halen. 

Iedereen kan een afspraak maken 
De JGZ is er voor alle leerlingen en ouders. En de JGZ is gra�s. Heb je als leerling, ouder of docent een 
vraag over opvoeding, groei en/of ontwikkeling? Maak gerust een afspraak! Dit kan via 088 - 144 71 
11 (bereikbaar op werkdagen van 08.00 – 16.30 uur). 

Liever geen onderzoek? 
Stel je als ouder of leerling geen prijs op de standaardonderzoeken van de JGZ? Geef dit dan door via 
088-144 71 11 of via jeugdgezondheidszorg@ggdgelderlandzuid.nl. 

Meer informa�e? Kijk op jgz.ggdgelderlandzuid.nl of (voor leerlingen) JouwGGD.nl.   
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